SINCE
FEDERACAO DE ATLETISMO DO AMAPA

CNPJ: 04.785,841/0001-02

CAMPEONATO NORTE-NORDESTE CAIXA DE ATLETISMO

Subl6

INDICES EXIGIDOS - 2022

Masculino Prova Feminino
9.1 75 10.2
31.2 250 36.4
2.47.9 1000 3.26.7
15.2 100 ¢ barr I
I 80 c barr 15.7
47.2 300 c barr 56.2
3.08.8 1000 com obst 3.55.2
6.00 Distancia 4,79
12.26 Triplo 9.78
1.55 Altura 1.20
2.25 Vara 1.80
12.75 Peso 9.93
39.40 Dardo 22.49
40.81 Disco 25.79
30.82 Martelo 22.0
35.7 Revezamento 4x75 41.8

O periodo de obtencao dos indices é até um més antes da competicao regional
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